
Аннотация к программе психологической  коррекционно-развивающей 

работы с обучающимися, занимающимися по специальным (коррекционным) 

программам 

 

Срок реализации: 3 года 

Разделы программы: 

     Развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 

высших психических функций: 

 Предполагает стимуляцию познавательной активности как средства 

формирования устойчивой познавательной  мотивации; 

 Развитие внимания (устойчивость, концентрация, повышение объема, 

переключение, самоконтроль); 

 Развитие памяти (расширение объема, устойчивость, формирование 

приемов запоминания, развитие смысловой памяти); 

 Развитие восприятия (пространственного, слухового, фонематического), 

пространственных и временных представлений, сенсомоторной координации; 

 Формирование мыслительной деятельности: стимуляция мыслительной 

активности, формирование мыслительных операций (анализа, синтеза, выделения 

существенных признаков и закономерностей), развитие элементарного умозаключающего 

мышления и гибкости мыслительных процессов. 

 Развитие речи и коррекция звукопроизношения (развитие артикуляционной 

моторики, развитие общей и мелкой моторики).   

     Развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков. 

 Главное в этом направлении – формирование эмоционально – личностной сферы ребенка, 

которая должна начинаться с гармонизации его аффективной сферы. 

  Цель программы: психолого-педагогической коррекции у школьников с ЗПР является 

оптимизация их интеллектуальной деятельности за счет стимуляции их психических 

процессов и формирования позитивной мотивации на познавательную деятельность. 

Задачи: 

1. Диагностическое направление – заключается в проведении первичного 

обследования школьников, организованного в рамках комплексного изучения 

развития учащихся специалистами школьного ПМПк, и дальнейшего 

динамического наблюдения за развитием учащихся. 

2. Коррекционно-развивающее направление – предполагает разработку и 

реализацию коррекционных программ, планирование содержания занятий, 

комплектование групп учащихся. 

3. Аналитическое направление – определяет взаимодействие специалистов в работе, 

а также позволяет корригировать программы занятий в соответствии с 

достижениями учащихся. 

4. Консультативно-просветительское и профилактическое направление – 

обеспечивает оказание помощи педагогам и родителям в вопросах воспитания и 

обучения ребенка, предполагает разработку рекомендаций в соответствии с 

возрастными и индивидуально-типическими особенностями детей, состоянием их 

соматического и психического здоровья, способствует повышению 

профессиональной компетенции учителей, включению родителей в решение 

коррекционно-воспитательных задач.  

5. Организационно-методическое направление – включает подготовку и участие 

психолога в консилиумах, методических объединениях, педагогических советах, 

оформлении документации. 

Планируемые результаты коррекционно-развивающей работы: 



 сохранение психического и физического здоровья ребёнка; 

 коррекция выявленных недостатков; 

 развитие познавательных процессов; 

 положительная динамика изменений деятельности ребенка; 

 формирование положительной мотивации к обучению; 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


