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1.Пояснительная записка

Рабочая программа по предмету «Речевая практика» разработана на основе следующих нормативных документов:

- Закона РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026 "Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"; 

- Санитарных правил CII 2.4.3648-20 «Санптарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и  оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020г.;

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15).

- Методическими рекомендациями по вопросам внедрения ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ и федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (разработанных в рамках Государственного контракта от 10.04.2014 г. № 07.028.11.0005).

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15), утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26;

 - Приказом Минобрнауки России от 09.11.2015 г. № 1309 «Об утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере образования, а так же оказания им при этом необходимой помощи».

- Адаптированной основной общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) развития (вариант 1) МАОУ СОШ №14.

- Положением о рабочей программе педагога МАОУ СОШ №14, утвержденное приказом директора.

Программа обеспечена следующим методическим комплектом:

- Адаптированной основной общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) развития (вариант 1) МАОУ СОШ №14.

Цель и задачи курса:

Основная цель курса: развитие речевой коммуникации учащихся с интеллектуальной недостаточностью как способности использовать вербальные и невербальные средства для общения с окружающими людьми в различных ситуациях.

· Задачи курса: учить школьников понимать и четко выполнять речевые инструкции, взаимодействовать друг с другом в ходе выполнения заданий, обращаться друг к другу и адекватно отвечать на вопрос или просьбу,

·  развитие интонационной выразительности речи детей, совершенствования их лексики, грамматического строя речи, формирование простейших умений в части построения связного монологического высказывания.

- формировать основы функциональной грамотности на уроке речевой практике с учетом познавательных возможностей учащихся;

- развивать навыки применения знаний функциональной грамотности на практике, в повседневной жизнедеятельности.

Общая характеристика учебного предмета

Основные направления коррекционной работы:

- коррекция нарушений психофизического развития детей.

- коррекция внимания, памяти;

- коррекция слухового и зрительного восприятия;

 - коррекция устной связной речи;

 - коррекция познавательной деятельности;

 -развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации.

- расширять представления функциональной грамотности, применение знаний на практике.

Технологии обучения:

1. дифференцированное обучение;

2. традиционное обучение;

3. информационно-коммуникативные технологии;

4. здоровьесберегающие технологии;

5. обучение с применением элементов арт-терапии.

Формы организации образовательного процесса: основной формой организации процесса обучения речи и альтернативной коммуникации является урок. Ведущей формой работы учителя с учащимися на уроке является фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода. Неотъемлемой частью каждого почти урока артикуляционная гимнастика. 

Виды и формы контроля:

Формы контроля: фронтальные, индивидуальные,  групповые.

В планировании учебного материала используются следующие типы уроков:

- урок изучения нового материала;

- урок закрепления знаний;

- комбинированный урок;

- урок проверки знаний;

- обобщающий урок.

Педагогические технологии, средства обучения традиционное обучение, активное обучение (индивидуализация обучения), информационно-коммуникативные технологии, здоровьесберегающие технологии.

Формы контроля достижений учащихся

- составление простых предложений из 2-3 слов (безречевые дети вместо называния  слов и действий должны изображать действия по предложенной картинке и вопросам учителя);

- устный опрос (фронтальный, дифференцированный, индивидуальный);

Виды  контроля: самоконтроль; контроль учителя.

Результаты освоения учебного предмета:

· выполнять задания по словесной инструкции;

· называть предметы и действия, соотносить их с соответствующими картинками;

· внятно выражать просьбы, употреблять «вежливые» слова;

· соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании;

· уметь сообщить свое имя и фамилию, имена и отчества учителей, воспитателей, имена ближайших родственников, адрес дома;

· уметь рассказать, как можно дойти или доехать до школы;

· слушать небольшую сказку или рассказ, отвечать на вопросы, опираясь на наглядные средства.

Межпредметные связи: 

- мир природы человека – описание картин природы, явлений природы, представления о себе и  предметах окружающей действительности, учатся различать их;

- изобразительная деятельность – зарисовки сюжетов природы, животных;

2. Общая характеристика учебного предмета.

На каждом году обучения программа курса «Речевая практика» включает в себя основные подразделы, содержание которых постепенно расширяется и усложняется.

Аудирование и понимание речи

Выполнение двухчленных инструкций по заданию учителя: сядь за парту и достань книгу, возьми тетради на столе и раздай их, возьми вазу и поставь в нее цветы и т.д.

Слушание, запоминание и отчетливое воспроизведение ряда слоговых комплексов (2-3 слога), близких по звучанию и данных в рифмованной форме: жа-жа-жа - есть иголки у ежа; ша-ша- ша - мама моет малыша; тра-тра-тра - мы проспали до утра; тру-тру-тру - со скамейки пыль сотру.

Выбор из двух близких по содержанию картин той, которая соответствует услышанному предложению: Шура вытирал пыль. - Шура вытирала пыль; Лена поднималась на горку. - Лена спускалась с горки.

Слушание сказок и рассказов в устном изложении учителя, выбор учащимися картинок по мере изложения текста.

Дикция и выразительность речи

Игры и упражнения на подвижность и четкость движений органов артикуляционного аппарата. Заучивание чистоговорок с голоса учителя, отчетливое и выразительное их произнесение.

Упражнения на развитие речевого дыхания. Пение слоговых цепочек на знакомые мотивы детских песен. Перечисление предметов (2 - 3) на одном выдохе с указанием на эти предметы. Произнесение небольших стихотворений в сопровождении движений.

Различение громкой и тихой речи в игре, в специально созданной учителем ситуации. Выбор и использование правильной силы голоса в индивидуальных и хоровых упражнениях.

Быстрое и медленное произнесение ряда звуков, слогов и слов. Упражнения в изменении темпа речи в соответствии с заданной ситуацией, типа: бабушка медленно спрашивает:

Ты.. .куда.. .идешь,... внучка? Внучка быстро отвечает: Я бегу к подружке.

Разучивание детских стихотворений, мини-диалогов с
последующим их

воспроизведением в ролевых играх.

Вопросительная и восклицательная интонация в стихотворениях, разучиваемых с голоса учителя (по подражанию). Практическое использование
вопросительной и

восклицательной интонации в речевых ситуациях (самостоятельно или с помощью учителя).

Выражение лица:
веселое, сердитое, грустное, удивленное. Соотнесение

соответствующего выражения лица с символическим рисунком. Мимическая реакция на речь учителя, детей, в ситуациях с заданным содержанием.

3. Описание места учебного предмета в учебном плане

Согласно учебному плану на изучение  предмета «Речевая практика»  в  3 классе отводится ​68 часов часа  из расчета  2 ч в неделю.

Количество часов:

	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть

	17ч.
	17 ч.
	17ч.
	17 ч.


  



       1 полугодие 34 часа                                                               2 полугодие 34 часов

4.Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета.

Природа – родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание;

Труд и творчество — уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие;

Патриотизм — любовь к Родине, своему краю, народу, служение Отечеству;

Социальная солидарность — свобода личная и национальная; уважение и доверие к людям, институтам государства и гражданского общества;

Гражданственность — долг перед Отечеством, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок;

Семья — любовь и верность, забота,  помощь и поддержка, равноправие, здоровье, достаток, уважение к родителям;

Личность — саморазвитие и совершенствование, смысл жизни, внутренняя гармония, самоприятие и самоуважение, достоинство, Любовь к жизни и человечеству, мудрость, способность к личностному и нравственному выбору;

           Позволит овладеть основными элементами функциональной грамотности, что  является одним из важнейших ценностных ориентиров развития личности.

5.Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.

Результаты освоения учебного предмета делятся на две группы.

Личностные результаты: 

1)самостоятельное перемещение доступными маршрутами в школьном здании (в туалет, в столовую, в кабинеты специалистов, педагогов дополнительного образования и т.п.);

2) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия (в рамках предметных результатов 1 года обучения - умение доброжелательно вести себя в диалоге, отвечать на вопросы собеседника и т.д. в соответствии с предусмотренными предметными результатами);

3)  проявление интереса к осмыслению социального окружения, своего места в нем, практическое понимание своих социальных ролей - сын (дочь), воспитанник, ученик, одноклассник и т.д.), отражение в повседневном общении принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

4) положительное отношение к сотрудничеству с взрослыми и сверстниками в ситуациях общения, предусмотренных программой, и повседневном школьном общении;

5) проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей с использованием полученных на уроках знаний и умений (интонационных, жестово-мимических умений, использование этикетных речевых оборотов в повседневной жизни);

Предметные результаты: 

- Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений),неспецифических жестов.

- Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения.

- Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач.

- Умение использование предметов для выражения путем на них жестом, взглядом.

- Использование доступных жестов для передачи сообщения.

- Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека.

- Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях.

- Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах.

- Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв.

6.Содержание учебного предмета.

Базовые формулы речевого общения

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции и др.). Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тетенька, девушка, мужчина и др.).

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», «Меня зовут .», «Меня зовут ..., а тебя?». Формулы «Это ...», «Познакомься пожалуйста, это ...». Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»). Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «здравствуй», «здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку.

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», «пока». Грубые (фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в зависимости от условий школы). Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений.

Приглашение, предложение. Правила поведения в гостях.

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с .», «Поздравляю с праздником ...» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе .», «Желаю Вам .», «Я хочу пожелать .». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона.

Поздравительные открытки.

Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста». Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо . имя»), благодарность как ответная реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень

 рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)».«Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»).

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при извинении.

Примерные темы речевых ситуаций «Я - дома»: «Готовимся к празднику», «Новогодние чудеса», «Надо, надо умываться..», «Помощники», «Спокойной ночи!», «Доброе утро!» . «Весенние праздники»

«Я и мои товарищи»: «Знакомство во дворе», «Теремок», «В магазине игрушек», «Заячья избушка», «Петушок и бобовое зернышко»

«Я за порогом дома»: «Давайте познакомимся!», «Знакомство в гостях», «Покупка школьных принадлежностей», «Зимняя прогулка», «День Победы»

7.  Основные  виды деятельности учащихся на уроке.

1. Слушать небольшую сказку, загадку, стихотворение, рассказ;

2. ответы на вопросы по содержанию прослушанного, прочитанного текста;

3. составление предложений, небольшого текста по сюжетной картине.

8.Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса.

Учебно-методическое и информационное обеспечение

Учебно-методическое и информационное обеспечение:

- книгопечатная продукция:Адаптированной основной общеобразовательной программой образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МАОУ СОШ №14.

-  печатные пособия: портреты писателей и поэтов, иллюстративные материалы (альбомы, комплекты открыток и др.), 

Интернет-ресурсы:

Сайт «pedsovet.su» http://pedsovet.su/load/324
Сайт «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» – Литература.  http://school-collection.edu.ru/catalog/
Сайт «ПочемуЧка». http://pochemu4ka.ru/index/0-439
 Сайт «Учительский портал» - Коррекционная школа. http://www.uchportal.ru/load
Технические средства обучения: доска с набором приспособлений для крепления карт и таблиц,  нетбук, монитор, колонки;аудиозаписи в соответствии с содержанием обучения (в том числе в цифровой форме), презентации;

Оборудование класса: ученические столы одноместные  с комплектом стульев, стол учительский с тумбой, шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и пр., настенные доски для вывешивания иллюстративного материала, подставки для книг, держатели для схем и таблиц и т.п.

Календарно – тематический план «Речевая практика» 3 класс

	№
	Название темы и содержание
	Кол-во часов
	По плану
	По факту
	                     Домашнее задание

	
	1 четверть
	17
	
	
	

	
	                 Повторение предложений.


	4
	
	
	

	1.
	Повторение предложений, разных по структуре
	1
	06.09
	
	Составление рассказов на тему летнего отдыха

	2.
	Прослушивание коротких сказок с последующим пересказом
	
	08.09
	
	Составление рассказов на тему летнего отдыха

	3.
	Прослушивание коротких сказок с последующим пересказом
	1
	13.09
	
	Пересказ любимой сказки

	4.
	Прослушивание коротких сказок с последующей инсценировкой
	1
	15.09
	
	Пересказ сказки

	
	Тренировочные упражнения.
	8
	
	
	

	5.
	Многообразие тона речи. Тренировочные упражнения в передаче радости
	1
	20.09
	
	Повторить упражнения

	6.
	Многообразие тона речи. Тренировочные упражнения в передаче грусти
	1
	22.09
	
	Повторить упражнения

	7.
	Тренировочные упражнения в передаче испуга, удивления, горя. Повторение предложений
	1
	27.09
	
	Повторить упражнения

	8.
	Мимика и жесты
	1
	29.09
	
	Повторить мимику и жесты

	9.
	Мимика и жесты
	1
	04.10
	
	Повторить мимику и жесты

	10.
	Упражнения в передаче чувств с помощью мимики и жестов
	1
	06.10
	
	Повторить упражнения

	11.
	Практическое использование силы голоса, тона и темпа речи
	1
	11.10
	
	Повторить упражнения

	12.
	Определение темы ситуации, подбор слов
	1
	13.10
	
	Повторить упражнения 

	
	Лексическая тема.
	      5
	
	
	

	13.
	Лексическая тема: "Я готовлю уроки"
	1
	18.10
	
	Составить рассказ

	14.
	Лексическая тема: "Я готовлю уроки"
	1
	20.10
	
	Составить рассказ

	15.
	Лексическая тема: "На улице города"
	1
	25.10
	
	Составить рассказ

	16.
	Лексическая тема: "На улице города"
	1
	27.10
	
	Составить рассказ

	17.
	Лексическая тема: "Современная техника в доме"
	1
	08.11
	
	Составить рассказ

	
	2 четверть
	17
	
	
	

	
	Общение и его значение в жизни
	6
	
	
	

	18.
	Общение: "Мы собрались поиграть"
	1
	10.11
	
	Правила игры

	19.
	Общение: "Мы собрались поиграть"
	1
	15.11
	
	Правила игры

	20.
	Общение: "В библиотеке"
	1
	17.11
	
	Правила поведения в библиотеке

	21.
	Экскурсия в библиотеку.
	1
	22.11
	
	Нарисовать газету.

	22.
	Общение: "Сказки про Машу"
	1
	24.11
	
	Пересказ сказки

	23.
	Общение: "Сказки про Машу"
	1
	29.11
	
	Рисунок сказки

	
	Сочувствие, утешение
	6
	
	
	

	24.
	Лексическая тема: "Магазин"
	1
	06.12
	
	Культура поведения в магазине

	25.
	Культура общения в магазине
	1
	08.12
	
	Культура поведения в магазине

	26.
	Правила поведения в общественном месте.
	1
	13.12
	
	Культура поведения в магазине

	27.
	Общение: "Телефонный разговор"
	1
	15.12
	
	Правила телефонного общения

	28.
	Культура поведения в театре, кинотеатре
	1
	20.12
	
	Повторить правила поведения в театре

	29.
	Общение: "Я - зритель"
	1
	22.12
	
	Повторить правила поведения в театре

	
	Дикция и выразительность речи
	      5
	
	
	

	30.
	Чистоговорки
	1
	27.12
	
	Повторить чистоговорки

	31.
	Чистоговорки
	1
	29.12
	
	Выучить чистоговорку

	32.
	Упражнения в произнесении стихотворных диалогов
	1
	10.01
	
	Повторить упражнения

	33.
	Упражнения в произнесении стихотворных диалогов (по ролям).
	1
	12.01
	
	Повторить упражнения

	34.
	Упражнения в произнесении стихотворных диалогов. Инсценировка сказок.
	1
	17.01
	
	Повторить упражнения

	
	3 четверть
	17
	
	
	

	35.
	Упражнения в произнесении стихотворных диалогов
	1
	19.01
	
	Повторить упражнения

	36.
	Подбор картинок к услышанным предложениям
	1
	24.01
	
	Повторить предложения

	37.
	Подбор картинок к услышанным предложениям
	1
	26.01
	
	Повторить пройдённое

	38.
	Лексическая тема: "Бытовые советы"
	1
	31.01
	
	Правила безопасности в быту

	39.
	Лексическая тема: "Бытовые советы"
	1
	02.02
	
	Повторить пройдённое

	
	Общение и его значение в жизни
	10
	
	
	

	40.
	Общение:" Какая сегодня погода"
	1
	07.02
	
	Игра «Прогноз погоды»

	41.
	Общение: "Снегурочка"
	1
	09.02
	
	Пересказ сказки

	42.
	Общение: "Снегурочка"
	1
	14.02
	
	Повторить пройдённое

	43.
	Культура общения: "Я иду в гости"
	1
	16.02
	
	Правила поведения в гостях

	44.
	Правила поведения в гостях.
	1
	21.02
	
	Повторить пройдённое

	
	Общение: "Веселый праздник".
	1
	23.02
	
	Ролевая игра «Прием гостей»

	45.
	Общение: "Веселый праздник"
	1
	28.02
	
	Повторить пройдённое

	46.
	Общение: "Учимся понимать животных"
	1
	01.03
	
	Повторить правила поведения с животными

	47.
	Составление различных предложений по теме: "Весна"
	1
	06.03
	
	Повторить тему 

	48.
	Составление различных предложений по теме: "Весна"
	1
	08.03
	
	Повторить пройдённое

	
	Лексическая тема.
	2
	
	
	

	49.
	Лексическая тема: "В зоопарке у зверей"
	1
	13.03
	
	Правила поведения в зоопарке

	50.
	Лексическая тема: "В зоопарке у зверей"
	1
	15.03
	
	Повторить пройдённое

	
	4 четверть
	17
	
	
	

	51.
	Лексическая тема: "В зоопарке у зверей"
	1
	20.03
	
	Повторить пройдённое

	
	Общение и его значение в жизни
	3
	
	
	

	52.
	Культура общения: "Я и взрослые"
	1
	22.03
	
	Правила культурного общения

	53.
	Культура общения: "Я и взрослые"
	1
	27.03
	
	Повторить пройдённое

	54.
	Культура общения: "Я и взрослые"
	1
	29.03
	
	Повторить пройдённое

	
	Лексическая тема.
	5
	
	
	

	55.
	Лексическая тема: "Я- пешеход"
	1
	03.04
	
	Правила дорожного движения

	56.
	Лексическая тема: "Я- пешеход"
	1
	05.04
	
	Повторить пройдённое

	57.
	Лексическая тема: "Привычки хорошие и не очень"
	1
	10.04
	
	Закрепить хорошие привычки

	58.
	Лексическая тема: "Привычки хорошие и не очень"
	1
	12.04
	
	Повторить пройдённое

	59.
	Правильное питание.
	1
	17.04
	
	Повторить пройдённое

	
	Общение и его значение в жизни
	6
	
	
	

	60.
	Общение: "Узнай меня"
	1
	19.04
	
	Игра «Наш портрет»

	61.
	Общение: "Узнай меня"
	1
	24.04
	
	Повторить пройдённое

	62.
	Составление диалогов по предложенной речевой ситуации
	1
	26.04
	
	Повторить речевую ситуацию

	63.
	Составление диалогов по предложенной речевой ситуации
	1
	02.05
	
	Повторить пройдённое

	64.
	Культура общения с малознакомыми людьми
	1
	08.05
	
	Правила поведения с малознакомыми людьми

	65.
	Культура общения с малознакомыми людьми
	1
	15.05
	
	Повторить пройдённое

	
	Лексическая тема.
	9
	
	
	

	66.
	Лексическая тема: "Мы - друзья или враги природы?"
	1
	17.05
	
	Повторить пройдённое

	67.
	Лексическая тема: "Мы - друзья или враги природы?"
	1
	22.05
	
	Повторить правила бережного отношения к природе

	68.
	Составление предложений по теме "Лето"
	1
	24.05
	
	Рассказ о лете


 


